
10 km Lauf

31.12.2017

Rennen:
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Veranstaltung: 30. Mühlener Silvesterlauf

JG

1119 Stark, Katharina TuS BW Lohne Triathlon 36:17.731 1992

1111 Hintze, Inga TuS BW Lohne Triathlon 39:04.892 1981

1473 Bohmann, Ingrid TC Damme 39:14.403 1968

216 Meyer, Iris Praxis für Physiotherapie Iris Meyer 42:04.784 1988

1595 Koditek, Silvia LT  Waldschleicher Lohne 43:31.605 1964

1429 Wieferig, Johanna LT Waldschleicher 44:26.016 1956

115 Meyer, Erika LT SW Osterfeine 44:42.417 1987

2492 Brauer, Anja LT Waldschleicher Lohne 44:45.588 1965

3657 Perick, Ulrike OSC Damme 45:16.489 1965

29 Hausfeld, Kathrin Team beVegt.de 46:21.9010 1979

2191 Hellebusch, Ina Apotheke im E center Lohne 46:51.1011 1984

1293 Gluche, Claudia TuS BW  Lohne Triathlon 47:15.0212 1977

2486 Landwehr, Katharina Lohne 47:22.7313 1969

4202 Pille, Monika LT Waldschleicher Lohne 47:27.3314 1966

3415 Rohe-Krebeck, Ellen GW Mühlen 47:47.1215 1995

5207 Winkel, Birgit TuS BW Lohne - SdJ 47:53.8116 1965

6456 Krebeck, Maria Damme 48:00.5117 1965

4108 Freese, Frauke Auszeit Wildeshausen 48:08.8818 1997

3617 Dahlkemper, Silke LT  Waldschleicher Lohne 48:15.7619 1968

4113 Korte, Renate Burgläufer Dinklage 48:31.5120 1970

510 Helms, Julia Lohne 48:52.2921 1995

221 Takenberg, Maria Bremen 48:57.3922 1957

6474 Pellenwessel, Ellena Damme 48:58.0923 1994

7198 Lübberding, Kathrin BV Bühren 48:58.2324 1994

319 Nienaber, Christine Lauftreff SW Osterfeine 49:01.0125 1983

1576 Hermes, Lena LT Visbek 49:06.4226 1961

2196 Kuper, Stephanie Burgläufer Dinklage 49:08.9927 1977

2107 Dödtmann, Aloysia Burgläufer Dinklage 49:09.3328 1958

8549 Feldhaus, Carina KMH & Friends 49:16.7429 1989

420 Planteur, Hannah VB Dammer Berge eG 49:23.2630 1987

9189 Feldhaus, Laura Ellenstedt 49:41.6931 1998

7475 Aden-Sträter, Almut QSC Quakenbrück 49:45.9032 1965

105 Bussmann, Alicia Steinfeld 49:48.4233 1991

1117 Middelkamp, Anne Bakum 49:57.0934 1991

1201 Overberg, Lilly Lohne 49:58.9735 2005

3200 Nieuwenhuizen, Anja Oythe 50:08.8936 1981

5715 Gausepohl, Anja Vechta 50:14.6037 1969

61 Ansmann, Nina Haarstudio Ansmann 50:33.1538 1972
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4631 Van der Net, Antje Barnstorf 50:37.0339 1981

5407 Cario, Dana Waldschleicher Lohne 51:17.5140 1987

12647 Bothe, Franca Vechta 51:17.8141 1994

8706 Middendorf, Ursula DW Hausstette 51:20.3242 1967

1322 Rönker, Josephine TV Dinklage 51:23.5843 1996

14666 Albers, Maria BW Lohne 51:24.6144 1994

15299 Stukenborg, Franziska Vechta 51:26.0445 1995

16193 Kl. Stüve, Judith TuS BW Lohne - SdJ 51:28.4646 1990

3535 Kohake, Karin BW Lohne 51:29.3147 1977

178 Große Krogmann, Vera SV Kroge-Ehrendorf 51:32.9248 1992

5826 Arkenstette, Christine Clp 51:33.7449 1981

66 Mönnich, Christina TuS BW Lohne - SdJ 51:39.2650 1987

623 Spielbusch, Ajla TuS BW Lohne - SdJ 51:47.6951 1979

7301 Vocks, Tina Lauftreff SV Handorf-Langenberg 51:58.0552 1978

3467 Penkhues, Irmtraud Vechta 52:02.2253 1962

4197 Lampe, Ursula Burgläufer Dinklage 52:08.6354 1958

21135 Tegenkamp, Antonia TuS BW Lohne 52:11.0855 2005

18282 Bekermann, Ines Kettenkamp 52:12.1956 1999

19117 Röckener, Lisa TuS Bersenbrück 52:21.5957 1995

7606 Reckziegler, Karin OSC Damme 52:27.5858 1984

9454 Lonnemann, Beate Vechta 52:28.3859 1964

51533 Bröring, Gertrud Lohne 52:42.1460 1960

20524 Meyer, Nadine Holdorf 52:46.2461 1993

21118 Rudolph, Kristina Hamburg 52:49.9462 1988

8570 Kramer, Janin Neuenkirchen 52:53.5063 1983

7199 Molenda, Kerstin Artlandperle Gehrde 53:18.0164 1971

1203 Schillmöller, Lina Ellenstedt 53:19.5365 2001

9115 Lohmann, Luisa Vechta 53:24.1866 1987

811 Henrichs, Doris Lohne 53:28.4767 1969

9557 Schumacher, Gabi Lions 100 MC 53:34.3968 1971

1012 Jaecks, Barbara TuS BW Lohne - SdJ 53:53.0069 1971

22815 Arns-Bünnemeyer, Anna Dinklage 53:55.0670 1996

23526 Niemann, Lisa Holdorf 53:56.8371 1992

10120 Tabeling, Annette Burgläufer Dinklage 54:00.2572 1965

6582 Veltmann, Renate Mukki Latte 54:07.6073 1961

4831 Ruhr, Juanita Vechta 54:24.8374 1977

11632 Emke, Andrea Lauftreff Visbek 55:07.4775 1970

12195 Kuhlmann, Maria OSC Damme 55:09.5776 1968
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5106 Blömer, Ruth Bahlen 55:25.4677 1973

13121 Tanklage, Sabine Burgläufer Dinklage 55:27.5278 1971

107 Freking, Marina Lauftreff SW Osterfeine 55:30.7579 1986

24431 Heidenfels, Elisa Lübeck 55:51.5580 1992

25409 Zerhusen, Leona GW Mühlen 55:55.5981 1995

26516 Stuntebeck, Lea SV Falke Steinfeld 55:59.4682 1992

614 Macke, Ramona Auszeit Wildeshausen 56:16.3183 1977

724 Völkerding, Michaela Team Holdorf - Bahnhof 56:16.8084 1974

11260 Pencl, Sanja Beethi 56:18.7485 1987

8302 Wahlers-Keetmann, Sarah Bakum 56:32.9486 1979

1218 Minning, Marille Neuenkirchen-Vörden 56:49.6387 1986

2194 Kreinberg, Tjorven TuS BW Lohne - SdJ 56:50.2088 2001

8205 Wehry, Sandra Oythe 57:01.8989 1974

1180 Bramlage, Lilly TuS Lutten 57:07.4890 2000

14719 Schlemm, Katja Vechta 57:20.6191 1971

27800 Jägemann, Theresa Lohne 57:29.6092 1995

15580 Heidtmann, Christel Vechta 57:29.8193 1971

7112 kl. Stüve, Gertrud LT Waldschleicher Lohne 57:41.9994 1959

8261 Schilling, Johanna LT Waldschleicher Lohne 58:03.1895 1958

9600 von der Heide, Bernadette Mühlen 58:08.8796 1962

9579 Meyer, Tessa Galabau Carsten Enneking 58:20.4497 1981

28192 Hühn, Laura TuS BW Lohne - SdJ 58:20.8698 1989

13578 Püttschneider, Verena Damme 58:21.3899 1983

10457 Kossen, Heike LT Visbek 58:37.76100 1962

11517 Kuhlmann, Beate Steinfeld 58:40.29101 1962

12515 Bokern, Andrea Steinfeld 59:01.08102 1962

16296 Möller, Andrea TuS Neuenkirchen 59:04.41103 1971

17574 Lampe, Kerstin SW Osterfeine 59:17.63104 1970

1425 Witte, Jana Harpstedt 59:39.28105 1987

18836 Moellers, Karin Dinklage 59:39.57106 1972

14 Bergmann, Mara Bersenbrück 59:48.99107 2004

9294 Merk, Kerstin TuS Neuenkirchen 59:49.65108 1975

10297 Nordlohne, Marga TuS BW  Lohne 59:52.31109 1979

19300 Tegenkamp, Ingrid TuS BW Lohne 1:00:02.39110 1969

20721 gr. Holthaus, Ulrike Kroge 1:00:08.27111 1969

10403 Kühling, Julia Lohne 1:00:09.26112 1975

113 Blömer, Daniela Team WIESENHOF 1:00:17.66113 1978

21660 Schuling, Annegret LT Hausstette 1:00:42.74114 1970
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12204 Schwarberg, Anja Steinfeld 1:00:43.16115 1978

11109 Giere, Sandra Burgläufer Dinklage 1:00:52.29116 1976

12122 Wessel-Ellermann, Anne Hunteburger SV 1:00:55.60117 1973

11814 Völker, Ina LT Waldschleicher Lohne 1:01:07.46118 1966

13479 Banholzer, Birgit OSC Damme 1:01:26.96119 1960

22541 Meyer, Andrea GW Mühlen 1:01:27.01120 1969

15649 Rottinghaus, Lena Lohne 1:01:29.18121 1985

14665 Middelkamp, Heike VfL Oythe 1:01:29.24122 1960

12483 Willenborg, Doris SV Kroge Ehrendorf 1:01:31.95123 1964

16257 Beverborg, Doro LT  Waldschleicher Lohne 1:02:09.76124 1985

13263 Schürmann, Karina LT  Waldschleicher Lohne 1:02:09.78125 1980

14259 Middendorf, Katrin LT Waldschleicher Lohne 1:02:14.42126 1978

23206 Wickel, Kerstin Heseper Rennschnecken 1:02:20.70127 1968

15625 Peukert, Madlen Barnstorf 1:02:21.02128 1979

24626 Henschel, Helga Barnstorf 1:02:21.14129 1972

16460 Bergmann, Melanie Hunteburg 1:02:27.90130 1978

13448 Pohl, Claudia Goldenstedt 1:02:36.58131 1975

15810 Hartke, Gertrud LT Waldschleicher 1:02:44.07132 1958

13476 Abeling Kirchner, Gabriele QSC 99 Quakenbrück 1:03:02.64133 1966

25461 Schumacher-Notheis, Sabine LT Waldschleicher 1:03:08.46134 1972

29553 Bloch, Carolin 1. Flensburger Lauftreff 1:03:10.23135 1991

26493 Hoin, Martina Rasta Vechta 1:03:20.67136 1968

16190 Fette, Annette Bakum 1:04:01.87137 1961

14265 Wehry, Christina Lohne 1:04:16.67138 1964

326 Willmann, Renate TuS Stemwede 1:04:55.65139 1954

4298 Rolfes, Maria LT Waldschleicher Lohne/TEA/100MC 1:05:37.71140 1954

22 Bohne, Laura Langenberg 1:06:06.40141 2000

3098 Bohne, Pia Holdorf 1:06:58.68142 1997

17848 Fenker-Hoffmann, Stephanie Diepholz 1:08:09.75143 1978

1704 Woltmann, Ingrid SGD Lauftreff 1:09:14.92144 1943

17805 Kroning, Annette Lauftreff Diepholz 1:09:15.71145 1960

18703 Temmen, Marita SG Diepholz 1:09:16.34146 1962

5809 Hagemann, Beate SG-DH "Lauftreff" 1:09:32.52147 1955

SEITE 4 VON 17Diese Ergebnisliste wurde erstellt von www.erfundaus.de



10 km Lauf

31.12.2017

Rennen:

AK-Pl.Nr LäuferIn Verein GesamtzeitPlatz

Geschlecht: M

Veranstaltung: 30. Mühlener Silvesterlauf

JG

1156 Kuk, Victor LG Braunschweig 29:48.521 1989

131 Bröring, Andreas SV Kroge 32:37.242 1980

2614 Fangmann, Stefan LT Waldschleicher Lohne 32:57.593 1995

1160 Lüesse, Peter TV Dinklage 36:19.944 1975

3400 Strothmeyer, Felix GW Mühlen 36:21.415 1992

172 Oelke, Christian TuS BW Lohne - SdJ 36:24.036 1972

259 Lüesse, Michael VfL Oythe 36:25.717 1974

3135 Fortmann, Andreas RW Damme 36:28.178 1976

4571 Franke, Dominik SG Diepholz 36:30.599 1990

2428 Hannöver, Sebastian RSG Lohne-Vechta 36:33.9410 1980

1268 Bröring, Christian TuS BW Lohne - SdJ 36:41.0411 1986

574 Olberding, Patrick TuS BW Lohne Triathlon 36:47.9812 1994

171 Ochsenfahrt, Manfred TV Dinklage 36:58.4713 1961

6318 Meyer, René TuS BW Lohne Triathlon 37:27.5914 1990

352 Klene, Markus B. VB Dammer Berge eG 37:34.6215 1978

2824 Büssing, Frank SG Voßberg River 38:06.3316 1969

4252 Trumme, Christian TC Steinfeld 38:23.0117 1979

4436 Stoll, Matthias - 38:56.3618 1976

7491 Wigger, Thomas LT Waldschleicher 39:01.4819 1990

5146 Hintze, Benedikt TuS BW Lohne Triathlon 39:03.9920 1981

2139 Gronemeyer, Bernd Falke Steinfeld 39:09.4821 1987

8844 Harms-Zerhusen, Alfred Rapid Raiders 39:14.0622 1999

9481 Bokern, David Oythe 39:33.1423 1991

10430 Wieferig, Jan-Philip Vechta 39:46.6824 1992

560 Macke, Thorsten Vechta 39:53.6025 1973

147 Hoping, Jürgen Lohne 39:54.7126 1965

6568 Abeln, Hendrik BW Lohne Tri 39:55.4927 1973

11622 Meyer, Johannes BWL Leichathletik 39:59.2928 1991

1296 Fangmann, Tobias Team Holdorf Bahnhof 40:19.0729 1997

3423 Selimaj, Arben Germia 555 + Waldschleicher 40:21.4130 1972

699 Wadulla, Dawid Lauftreff SW Osterfeine 40:26.2331 1982

2163 Nehls, Harald TuS Bersenbrück 40:32.8532 1960

13634 Schickling, Oliver Visbek 40:35.7133 1992

14284 Placke, Frank TuS BW Lohne - SdJ 40:40.3934 1991

15159 Landwehr, Marius Vechta 40:45.0435 1994

4128 Brakhage, Dr. Kai Tauchertreff Bakum 40:50.8236 1968

7839 Uptmoor, Nils GW Brockdorf 40:53.5737 1982

367 Neikum, Alexander TYS 41:01.0038 1986
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4127 Boning, Steffen KMH & Friends 41:02.6839 1986

5218 Fortmann, Matthias TuS BW Lohne Triathlon 41:08.3840 1983

5186 Storck, Frank OSC Damme 41:10.2441 1971

8100 Werner, Benjamin Damme 41:21.2042 1981

7320 Nietfeld-Yasar, Yusuf Burgläufer Dinklage 41:25.4943 1977

6490 Kosenkow, Paul Falke Steinfeld 41:30.0244 1984

7426 Willenbrink, Frank GW Mühlen 41:30.0245 1986

2842 Harms-Zerhusen, Alfred LT  Waldschleicher Lohne 41:35.2446 1967

9161 Meyer, Dennis KMH & Friends 41:35.6547 1980

3162 Moormann, Manfred RW Damme 41:39.5148 1965

857 Küthe, Lorenz TuS Bersenbrück 41:41.2049 1976

664 Minning, Ralf Neuenkirchen-Vörden 41:48.0950 1971

10317 Lücking, Stefan SV Carum 41:52.4251 1980

4818 Hartz, Bernhard Vechta 42:08.0352 1964

9171 Rempe, Urs TuS BW Lohne Triathlon 42:19.7653 1975

16498 Dahlmann, Kevin Dinklage 42:30.0254 1992

570 Ochsenfahrt, Dieter Dinklage 42:34.3955 1964

7249 Themann, Otto Lutten 42:36.8356 1971

6575 Dyckrup, Jürgen LT Visbek 42:43.8057 1963

17597 Sextro, Jonas TV Dinklage 42:46.5558 1998

8238 Scheele, Sebastian TuS BW Lohne - SdJ 42:46.7359 1987

10482 Wulf, Stefan RSG Lohne-Vechta 42:48.9260 1977

9228 Manske, Jork Düsseldorf 42:49.4961 1986

11833 Suding, Ansgar LT Waldschleicher 42:51.0362 1973

18561 Eiken, Lukas BW Lüsche 42:52.1863 1995

8179 Tegenkamp, Peter VfL Oythe 42:59.4864 1969

10560 Arkenau, Christopher KMH & Friends 43:10.0265 1983

9225 Hoyer, Andreas TuS BW Lohne - SdJ 43:19.5266 1971

19613 Püschel, Kevin Heseper Rennschnecken 43:22.7267 1989

1707 Rohnstock, Dieter Goldenstedt 43:24.6368 1957

10304 Bakenhus, Mike SV Cappeln 43:24.6669 1970

11286 Rickelmann, Christoph Holdorf 43:30.9370 1984

7585 Bergfeld, Olrik Quakenbrücker SC 99 43:37.7771 1967

3587 Blömer, Johannes GW Mühlen 43:40.0272 1962

4242 Schröer, Antonius Vechta 43:53.1873 1961

1144 Hillmann, Henning Steinfeld 44:00.3974 2001

12772 Eckhoff, Andreas BV Bühren 44:07.4675 1983

11153 Kruse, Markus TuS BW Lohne 44:08.4076 1978
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828 Arkenberg, Bernd Harpendorf 44:16.7677 1965

9807 Dr. Dietzel, Heiko Damme 44:25.7778 1965

1039 Glose, Frank TuS Bersenbrück 44:26.4279 1966

1146 Holzenkamp, Norbert TuS BW Lohne - SdJ 44:27.5880 1967

12588 Hinkel, Christoph Mühlen 44:28.6981 1979

20558 Thole, Franz Lohne 44:31.3382 1989

1161 Meyer, Bernhard BW Langförden 44:34.0683 1969

13222 Hagena, Daniel KMH & friends 44:34.2584 1983

21453 Westermann, Pius SV Holdorf 44:34.4985 1998

12511 Fürste, Christian Lohne 44:36.5686 1975

22662 Schuling, David LT DW Hausstette 44:38.7087 1997

14609 Werner, Peter KMH & Friends 44:42.6788 1984

1237 Fresenborg, Jürgen Team WIESENHOF 44:44.3389 1970

13523 Gehle, Markus Damme 44:46.8190 1970

12247 Tapken, Franz-Josef LT  Waldschleicher Lohne 44:46.9791 1966

14542 Meyer, Burkhard GW Mühlen 44:52.5892 1972

1329 Boße, Martin TuS Bersenbrück 44:54.9093 1963

23661 Schuling, Simon LT Hausstette 45:02.8594 1998

15224 Herzog, Stefan TuS BW Lohne - SdJ 45:04.6495 1970

5315 Kreienborg, Hans-Peter LT Wigger 45:12.5696 1959

13644 Pille, Ulrich Vechta 45:23.1097 1979

14416 Fangmann, Hermann-Josef Lohne 45:23.4598 1965

14519 Maier, Andreas SV Carum 45:30.2399 1981

15513 Thiele, Stefan LT Waldschleicher Lohne 45:34.17100 1965

24401 Nordlohne, Tobias TV Dinklage 45:34.20101 1992

25548 Zerhusen, Jan GW Mühlen 45:36.58102 1993

26641 Espelage, Markus TV Dinklage 45:36.58103 1991

27651 Niehaus, Michael TV Dinklage 45:41.93104 1992

13152 Kruse, Markus Hunteburg 45:43.69105 1975

28820 Nuxoll, Yannik Lohne 45:48.64106 1997

1533 Ehlert, Tobias OSC Damme 45:50.29107 1987

6556 Lietz, Ralf Wildeshauser Lauftreff 45:50.92108 1961

29659 Rönker, Niklas Kroge 45:53.76109 1994

16311 Hiepel, Thorsten Barnstorfer SV TTH7 45:54.05110 1969

14295 Merk, Peter TuS Neuenkirchen 45:56.49111 1976

15411 Dumrath, Ronny Dinklage 45:57.93112 1974

17823 Tapke-Jost, Dirk SV Stoppelmarkt 46:06.96113 1972

30432 Burhorst, Jonas Bakum 46:10.92114 1993
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31440 Sieverding, Matthias Holzhausen 46:13.89115 1996

32402 Louisdorient, Nguefack Mühlen 46:14.72116 1998

33452 Landwehr, Fabian SV Holdorf 46:16.43117 1998

1644 Hausfeld, Christian Laufen macht frei 46:16.75118 1973

34273 Haskamp, Patrick TV Dinklage Handball 46:18.06119 1988

17489 Bergmann, Florian Damme 46:20.16120 1977

1601 Langfermann, Maurice GW Mühlen 46:20.85121 2002

35285 Plog, Sebastian TuS BW Lohne - SdJ 46:21.32122 1988

16187 Stosun, Thomas Goldenstedt 46:22.98123 1965

18279 Mönnig, Ted Burgläufer Dinklage 46:23.52124 1970

36590 Kuhlmann, Jonas DLRG Steinfeld 46:25.92125 1994

18584 Pille, Stefan Vechta 46:26.78126 1977

19140 Grüterich, Stefan GVWE 46:29.75127 1968

15422 Schmutte, Arno Damme 46:34.81128 1979

17713 Wilkens, Ralf Lohne 46:36.06129 1967

7518 Lienesch, Jürgen Steinfeld 46:36.08130 1961

16555 Nordlohne, Stefan GW Mühlen 46:37.26131 1987

37828 Buddelmeyer, Steffen TV Dinklage 46:43.18132 1997

38559 Kellermann, Henrik BW Lüsche 46:45.17133 1990

17216 Drahmann, Dominik SW Osterfeine 46:46.30134 1985

20636 Glaw, Steffen LT Lauland 46:50.50135 1970

2143 Hanke, Markus Schwindelfuss 96 46:58.25136 1972

1683 Runnebohm, Jens Lohne 47:04.31137 1978

17528 Röhling, Christian BS Vörden 47:05.18138 1981

22586 Toepfer, Karsten QSC 99 Quakenbrück 47:08.46139 1968

1984 Runnebohm, Thorsten Lohne 47:11.35140 1976

2375 Ostendorf, Andreas Langförden 47:12.61141 1969

39546 Varwig, Jonas GW Mühlen 47:13.47142 1992

18720 Gr. Holthaus, Thomas Kroge 47:15.68143 1967

2068 Neteler, Thomas SV Bevern 47:18.32144 1973

2495 Thole, Dirk Lohne 47:20.33145 1968

8126 Bekermann, Peter TuS Bersenbrück 47:22.38146 1959

18825 Vaske, Dennis SC Bakum 47:23.75147 1985

2220 Gieske, Heiner TuS Neuenkirchen 47:26.09148 1954

18512 Ruholl, Dirk Mühlen 47:30.01149 1980

19234 Robke, Andreas SW Osterfeine 47:30.29150 1978

19550 Werner, Ralf KMH & Friends 47:42.74151 1983

19319 Mönnich, Theo Lauftreff SW Osterfeine 47:46.94152 1964
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20287 Schlüter, Christof Burgläufer Dinklage 47:47.39153 1965

20414 Bokern, Ingo BW Lohne 47:47.47154 1979

25712 Deters, Heiner LT Waldschleicher 47:50.28155 1969

21495 Brömlage, Dennis BS Vörden 47:55.74156 1977

40629 Iffländer, Stefan TKD Lohne 47:55.79157 1992

20700 Dultmeyer, Matthias VB Dammer Berge 47:59.16158 1987

26324 Schockemöhle, Thorsten GW Mühlen 47:59.20159 1968

9477 Wigger, Hermann LT Waldschleicher 48:04.03160 1958

21292 Tepe, Georg Burgläufer Dinklage 48:04.90161 1966

22309 Erken, Ferdinand LT Waldschleicher Lohne 48:06.01162 1965

41255 Zerhusen, Franz TuS BW Lohne - SdJ 48:07.23163 1999

21718 Saalfeld, Christoph Falke Steinfeld 48:11.69164 1983

10254 Wessel, Gregor Vechta 48:11.74165 1962

23183 Werring, Jürgen Run4Fun 48:15.25166 1967

1136 Franke, Uwe SG Diepholz 48:15.74167 1961

4280 Pellenwessel, Pelle VB Dammer Berge eG 48:18.31168 1996

27616 Schmitz, Michael Red Lions 48:18.90169 1972

28130 Stolte, Dirk ppg>flexofilm 48:19.70170 1972

22271 Grigo, Mike TuS Neuenkirchen 48:26.90171 1977

2390 Seelhorst, Daniel LT Waldschleicher Lohne 48:27.22172 1976

43229 Meyer, Henning Holdorf 48:28.00173 1997

24185 Wübker, Ansgar Hunteburger SV 48:28.40174 1974

44413 Steinhaus, Michael GW Mühlen 48:31.69175 1989

29442 Adler, Andre TVD 48:32.58176 1972

21441 Knierim, Ingo VFL Oythe 48:36.83177 1979

30602 Brehme, Martin LT Waldschleicher Lohne 48:37.62178 1971

31405 Blömer, Christian Steinfeld 48:44.31179 1969

25328 Vocks, Markus Lauftreff SV Handorf-Langenberg 48:45.82180 1975

45427 Hüttemeyer, André SG Erlte 48:48.44181 1990

46628 Iffländer, Markus Taekwando Lohne 48:49.04182 1994

47412 Högemann, Dirk SV Holdorf 48:49.46183 1990

3249 Dulle, Norbert Diepholz 48:49.93184 1969

3545 Pund, Franz SV Kroge 48:50.37185 1957

24178 Tabeling, Ansgar Burgläufer Dinklage 48:51.29186 1967

33827 Sommer, Stephan LT DW Hausstette 48:52.40187 1969

48539 Carlos, Carrapita Vechta 48:54.11188 1992

49531 Henke, Hendrik GW Mühlen 48:56.23189 1990

22484 Schlotmann, Stefan Hausstette 48:59.82190 1978
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34321 Krüger, Olaf Damme 49:04.60191 1968

35478 Swat, Niklas Lohne 49:08.12192 1971

22840 Rösener, Sven Vechta 49:09.90193 1985

50817 Albers, Leon Dinklage 49:10.63194 1998

36521 Bohmann, Thomas Dei Windbräkers 49:14.04195 1970

37244 Sieve, Manni TuS BW Lohne - SdJ 49:14.64196 1971

511504 Lamping, Dennis Team Lawo 49:15.80197 1988

25226 Husmann, Peter Red Lions 49:19.33198 1967

52830 Arkenau, Moritz TV Dinklage 49:24.44199 1998

23155 Kühling, Georg Visbek 49:27.69200 1978

26458 Moormann, Günther LT Visbek 49:28.91201 1965

12243 Schürmann, Harry TuS BW Lohne - SdJ 49:28.97202 1959

38829 Rolfsen, Andreas BS Vörden 49:29.37203 1968

39532 Seebeck, Thomas Mühlen 49:30.35204 1971

1404 Kühling, Ole Werder Bremen 49:32.25205 2007

26806 Arns-Bünnemeyer, Michael VR Bank Dinklage 49:34.02206 1977

53801 Duevel, Mike Lohne 49:34.37207 1995

277 Ostendorf, Hendrik TV Dinklage 49:34.78208 2001

2741 Grave, Thomas Burgläufer Dinklage 49:37.70209 1967

27439 Kamm, Andre Elfenhüter 49:38.84210 1976

2862 Mihlan, Christian Lohne 49:39.11211 1964

40589 Bardiqi, Hafir Walds Lohne 49:40.66212 1968

23443 Ferneding, Jan-Bernd LT  Waldschleicher Lohne 49:42.16213 1986

2442 Diddens, Christian Bassum 49:45.19214 1984

25470 Warnking, Christian BW Lüsche 49:46.65215 1983

28468 Nacke, Daniel BW Lüsche 49:46.86216 1977

24421 Bittmann, Silas SV Handorf-Langenberg 49:48.53217 1982

29573 Bolles, Stefan LT Waldschleicher Lohne 49:49.16218 1966

26652 Röbke-Stadtsholte, Tobias TV Dinklage 49:50.92219 1987

54303 Bahlmann, Ingo VFL Oythe 49:53.40220 1991

41211 Bohne, Frank Holdorf 49:54.07221 1969

2212 Bohne, Robin Holdorf/Langenberg 49:54.07222 2002

30241 Werring, Peter Run4Fun 49:54.10223 1967

31638 Pille, Franz-josef Falke Steinfeld 49:54.63224 1964

42307 Deters, Andreas Lauftreff SW Osterfeine 49:56.35225 1970

55445 Berling, Jan-Bernd Neuenkirchen 49:57.35226 1990

25270 Dultmeyer, Christoph FC Dulty 49:57.92227 1982

27838 Schuling, Jens SV Carum 50:00.41228 1984
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28612 Schumacher, Bernd VfL Oythe 50:02.90229 1987

5694 Themann, Sven Lutten 50:03.35230 1988

43223 Heitmann, Markus TuS BW Lohne - SdJ 50:07.36231 1972

4310 Hetke, Alexander Goldenstedt 50:08.58232 1957

57305 Bokern, David VfL Oythe 50:08.74233 1991

29562 Schmedes, Michael Langförden 50:09.23234 1976

5593 Möllmann, Werner OSC Damme 50:12.27235 1957

32656 Venjakob, Dirk Lohne 50:13.88236 1966

44567 Hackmann, Christian Dinklage 50:15.03237 1970

1832 Tegenkamp, Julius Lohne 50:16.43238 2003

3392 Steinkamp, Franz Lauftreff SW Osterfeine 50:16.55239 1967

58642 Kröger, Simon Vechta 50:16.80240 1990

59313 Kathmann, Bastian TV Dinklage Handball 50:18.30241 1988

45455 Lapke, Hansi LT Osterfeine 50:19.71242 1971

60664 Middelkamp, Philipp VfL Oythe 50:22.10243 1991

46543 Böckmann, Ralf GW Mühlen 50:24.44244 1968

3045 Heitmann, Marcel LT Waldschleicher Lohne 50:24.51245 1976

29554 Wiediger, Dennis VFL Oythe 50:26.23246 1983

4776 Ostendorf, Dirk Burgläufer Dinklage 50:27.45247 1970

4856 Kreis, Dieter Trekker FFB 50:31.33248 1968

49232 Rambau, Christof Damme 50:32.01249 1970

34245 Sieveke, Walter TuS BW Lohne - SdJ 50:32.45250 1964

50710 Hackmann, Dieter LON Vechta 50:32.93251 1968

61288 Siefke, Christoph SV Holdorf 50:33.67252 1990

3148 Hüttig, Jürgen Dinklage 50:37.11253 1977

62267 Blömer, Thorsten TV Dinklage Handball 50:37.40254 1988

26488 Bittner, Michael Calveslage 50:38.51255 1980

35544 Völkerding, Jürgen GW Mühlen 50:41.61256 1966

1425 Bünnemeyer, Thomas GW Mühlen 50:44.39257 2000

51596 Witte, Markus Märschendorf 50:45.66258 1971

63221 Große Schlarmann, Felix SV Holdorf 50:48.20259 1993

64280 Moormann, Julian SV Holdorf 50:49.02260 1997

32702 Menke, Christian Eintracht Frankfurt 50:52.03261 1975

27236 Rottinghaus, Holger TuS BW Lohne - SdJ 50:58.62262 1978

36469 gr. Beilage, Heiner Run 4 Fun 50:59.19263 1967

5289 Schwerter, Stefan TuS BW Lohne - SdJ 50:59.64264 1971

30564 Tönnies, Jan-Bernd no 51:00.95265 1986

53132 Eveslage, Udo LT Bahndammexpress 51:05.00266 1970
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33449 Bernholt, Stefan Damme 51:13.82267 1976

5482 Rehe, Frank GW Brockdorf 51:15.94268 1971

28563 Langfermann, Christian LG Outatime 51:16.61269 1980

13577 Olberding, Christoph Feuerwehr Bakum 51:16.79270 1958

37215 Decker, Richard Lauftreff SW Osterfeine 51:16.85271 1963

55151 Kreinest, Jürgen Lauftreff SW Osterfeine 51:17.27272 1971

29607 Brune, Jens LT Handorf-Langenberg 51:18.06273 1979

6148 Hülsmann, Josef DSTG Ortsverband Vechta 51:18.85274 1953

56444 Meyer, Christian LT Kroge 51:19.82275 1970

14635 Lamping, Paul LT Visbek 51:19.82276 1958

1709 Kolbeck, Franz-Josef GW Mühlen 51:20.49277 1950

15816 Arns-Bünnemeyer, Orlando Bünne 51:22.31278 1961

3140 Grave, Christian TC Dinklage 51:28.44279 1985

3230 Brinkmann, Andreas TC Dinklage 51:29.02280 1983

34283 Otte, Marco Lauftreff SW Osterfeine 51:31.18281 1975

33438 Lammers, Fabian VFL Oythe 51:31.25282 1987

57433 Bremermann, Thomas Red Lions 51:33.66283 1970

34157 Kuper, Jens Volksbank Vechta eG 51:34.35284 1983

38583 Plöger, Werner Hunteburger SV 51:35.06285 1965

35624 Schwarberg, Henric Brennbar 51:39.78286 1975

58619 Menke Frisia Goldenstedt 51:39.86287 1972

65101 Willenborg, Lukas SV Kroge-Ehrendorf 51:42.32288 1992

35592 Arkenstette, Bernd TV Bakum 51:42.81289 1986

39565 Buske, Stefan Burgläufer 51:45.21290 1965

36131 Espelage, Karsten Dinklage 51:50.16291 1984

59603 Wagner, Stefan GW Mühlen 51:54.46292 1971

3735 Bensmann, Steffen Sulingen 51:54.63293 1986

40496 Barklage, Walter Vechta 51:54.95294 1963

60217 Duisen, Frank Damme 51:55.31295 1968

36246 Südkamp, Sven TuS BW Lohne - SdJ 51:55.99296 1976

30143 Herberger, Urs Vechta 51:57.20297 1978

37237 Ruhe, Daniel Alte Herren Lüsche 51:57.58298 1977

41420 Kenkel, Josef Lorse 51:58.77299 1965

766 Mowka, Horst LT Waldschleicher Lohne 52:00.69300 1957

61643 Nordmann, Frank LT SW Osterfeine 52:01.72301 1969

66527 Thölking, Jonas SV Holdorf 52:03.71302 1988

67266 Wilkens, Lennart SV Holdorf 52:04.29303 1990

38530 Barhorst, Jan Bernd Mühlen 52:06.83304 1977
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62105 Ziebell, Sirko Hüde 52:09.70305 1971

31620 Kohls, Andreas Frisia Goldenstedt 52:12.76306 1980

16633 Hermes, Ludger Lauftreff Visbek 52:14.47307 1960

63231 Püttmann, Henrik TuS BW Lohne - SdJ 52:15.41308 1971

64327 Tegenkamp, Rainer TuS BW Lohne 52:17.08309 1970

38408 Hegerfeld, Sebastian SG Diepholz 52:17.65310 1987

65714 Gausepohl, Bert Vechta 52:21.54311 1969

39274 Hausfeld, Jürgen LT Waldschleicher Lohne 52:21.91312 1975

4088 Schwarberg, Gerold Steinfeld 52:22.68313 1975

66627 Schindelbeck, Michael Burgläufer 52:23.15314 1971

67134 Fischer, Heinz TV Dinklage 52:29.34315 1970

42819 Tepe, Matthias LON Vechta 52:31.94316 1967

68540 Kolbeck, Lukas Mühlen 52:34.89317 1992

2658 Varwig, Norbert Damme 52:36.45318 1951

69434 Anten, Michael Lohne 52:40.89319 1990

39835 Nordhoff, Ingo Steinfeld 52:42.05320 1983

43248 Tegenkamp, Christian Lohne 52:43.09321 1967

44188 Emken, Ewald TuS BW Lohne - SdJ 52:44.30322 1964

41102 Willnat, Christian SG Diepholz 52:44.60323 1976

68103 Windeler, Markus Volksbank Vechta eG 52:45.77324 1968

45847 Zerhusen, Ansgar Mühlen 52:46.86325 1965

8639 Zu Höne, Theo OSC Damme 52:50.54326 1955

32466 Enneking, Stefan SV RW Damme 52:51.35327 1980

69803 Tiemerding, Thomas LT Hausstette 52:52.30328 1968

17213 Brägelmann, Manfred LT Waldschleicher Lohne 53:06.23329 1962

40551 Hilmerring, Dirk TSV Cornau 53:12.88330 1984

70503 Sander, Dominic 123erfasst 53:13.11331 1971

70175 Stolle, Patrick Borussia Dortmund 53:17.43332 1990

71821 Schlömer, Till Lohne 53:19.61333 1997

18435 Willmaring, Heinrich SV Quitt-Ankum 53:20.19334 1961

46522 Tapken, Klaus Steinfeld 53:21.96335 1967

42716 Vodde, Michael LT Hausstette 53:30.22336 1975

7132 Dickmayer, Olaf Lauftreff SW Osterfeine 53:34.17337 1970

47464 Vodde, Norbert TV Dinklage 53:35.16338 1964

72538 Osterhues, Andre no 53:35.50339 1971

19841 Brinkmann, Johannes LT  Waldschleicher Lohne 53:36.96340 1962

73599 Seifert, Andreas GW Mühlen 53:37.05341 1968

20133 Eveslage, Ludger Burgläufer Dinklage 53:38.89342 1958
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4151 Kleine Sextro, Markus Team WIESENHOF 53:40.29343 1984

42170 Reimer, Dominik Borussia Dortmund 53:41.83344 1985

4385 Runnebom, Jörg GW Mühlen 53:42.42345 1973

72485 Holzum, Christian Steinfeld 53:53.54346 1999

9520 Maier Lohne 53:57.56347 1954

73312 Kamphaus, Michael Vechta 53:59.03348 1990

74138 Gissel, Frederik DSTG Ortsverband Vechta 54:06.70349 1971

74499 Renze, Martin Bi-Club 54:08.38350 1995

44462 Natheis, Siegfried Lohne 54:11.74351 1974

33166 Pölking, Andreas Visbek 54:12.49352 1978

34154 Kühling, Frank Visbek 54:14.33353 1978

48323 Scheele, Udo BSV Goldenstedt 54:14.38354 1964

35177 Stukenborg, Ralf Visbek 54:16.03355 1978

43552 Novak, David Allianz 54:16.13356 1984

44184 Westerwalbesloh, Tom Visbek 54:17.16357 1984

75136 Freese, Christoph Auszeit Wildeshausen 54:22.03358 1969

4534 Eisenhauer, Hubertus Osnabrück 54:24.23359 1977

21182 Wehring, Michael Holdorf 54:27.41360 1959

4569 Niesner, Timm Diepholz 54:29.05361 1986

75272 Grote, André TV Dinklage Handball 54:31.61362 1989

10637 Nordmann, Albert Lüsche 54:35.04363 1956

1623 Frieler, Jürgen TuS Bad Essen 54:40.01364 1942

36465 Baumann, Thomas Damme 54:40.10365 1980

49804 Becker, Frank Dgeb Starken 54:40.11366 1965

50598 Bokern, Ulrich Lohne 54:42.22367 1967

76717 Ruhr, Markus Vechta 54:42.39368 1968

51508 Dörfler, Thomas GW Mühlen 54:45.58369 1967

22240 Vornhagen, Hubert Harme 54:46.75370 1961

1209 Adamovitch, Jonas LT  Waldschleicher Lohne 54:47.89371 2004

46834 Willenbring, Dirk Lohne 54:50.89372 1984

4658 Lammers, Christof TuS BW Lohne - SdJ 54:51.68373 1977

1155 Krause, Peter Vechta 54:52.13374 1955

2325 Schockemöhle, Tim GW Mühlen 54:52.35375 2000

47141 Heitmann, Christoph Holdorf 54:55.62376 1986

37591 Kröger, Janbernd TV Bakum 54:56.49377 1980

12459 Kossen, Martin Lauftreff Visbek 54:59.25378 1955

263 Minning, Lasse Neuenkirchen-Vörden 55:03.01379 2007

47124 Balster, Thorsten DSTG Ortsverband Vechta 55:06.48380 1975
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38181 Meyer, Thorben Die Honkies 55:06.92381 1981

5279 Patzelt, Franz-Josef TuS BW Lohne - SdJ 55:07.06382 1966

53711 Eckhardt, Peter Feuerwehr Langförden 55:08.25383 1967

13480 Böckermann, Heinrich OSC Damme 55:24.31384 1955

77129 Dammann, Peter Volksbank Vechta eG 55:28.99385 1969

39167 Porst, Heiko DSTG Ortsverband Vechta 55:33.59386 1978

54572 Klumpe, Heinrich Dinklage 55:35.66387 1963

40208 Adamovitch, Eugen LT  Waldschleicher Lohne 55:43.38388 1981

55594 Hinners-Tobrägel, Stefan LT Waldschleicher Lohne 55:43.76389 1963

7853 Goerdeler, Peter Münster 55:43.98390 1973

1250 Thiesen, Peter Steinfeld 55:45.59391 1947

79419 Burwinkel, Martin Lohne 55:46.13392 1970

56705 Middendorf, Stephan LTDW Hausstette 56:11.08393 1965

80569 Bausen, Martin TV Dinklage 56:17.20394 1969

23630 Iffländer, Konrad Waldschleicher Lohne 56:17.40395 1959

76281 Von Lehmden, Stephan Beethi 56:17.94396 1990

3104 Wulf, Franz Lauftreff Visbek 56:21.19397 1949

48812 Freiwald, Stefan Oythe 56:26.38398 1973

77147 Hohnhorst, Jan-Bernd DSTG Ortsverband Vechta 56:38.96399 1991

57663 Schuling, Reinhold LT Hausstette 56:45.72400 1963

14165 Pape, Michael SV Barver 56:52.51401 1957

48437 Averbeck, Michael Langförden 56:53.68402 1983

78291 Südkamp, Jannis TV Dinklage Handball 56:54.57403 1998

49708 Niehues, Frank Steinfeld 57:00.45404 1983

15174 Stengert, Manfred TV Dinklage 57:01.93405 1957

24846 Themann, Heiner Holdorf 57:05.69406 1958

79653 Fangmann, Jan TV Dinklage 57:10.78407 1989

25410 Zerhusen, Werner GW Mühlen 57:15.26408 1960

26450 Hanken, Peter Goldenstedt 57:17.07409 1962

2251 Tönjes, Finn TuS BW Lohne - SdJ 57:17.26410 2003

49214 Bramlage, Harry TuS Lutten 57:21.54411 1973

8078 Patzelt, Finn TuS BW Lohne - SdJ 57:24.88412 1997

2750 Jurdzik, Stefan MSH Steuerberatungsgesellschaft mbH 57:31.77413 1958

81813 Feldhaus, Dirk VFL Oythe 57:31.80414 1972

81507 Rolfes, Maximilian 123erfasst 57:37.59415 1993

3837 Möllers, Theo Dinklage 57:40.07416 2002

50446 Gerken, Thomas Feuerwehr Langförden 57:41.04417 1975

82654 Staggenborg, Christoph TV Dinklage 57:48.33418 1989
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5197 Thölke, Christian TuS BW Lohne - SdJ 57:52.20419 1974

5273 Olberding, Christian Lohne 57:57.08420 1976

58150 Johannes, Albert DSTG Ortsverband Vechta 57:58.12421 1963

82537 Rösener, Ulrich GW Mühlen 57:58.97422 1970

83615 Möllers, Stefan GW Mühlen 58:03.62423 1970

53278 Koehler, Sven HTB Triathlon 58:10.45424 1974

28811 Schilte, Otto LT Waldschleicher Lohne 58:13.50425 1960

29164 Osterkamp, Joachim LVM+Freunde, Visbek 58:34.84426 1959

54566 Prues, Joerg Burgläufer 58:42.47427 1973

59145 Hillmann, Reinhard Steinfeld 58:44.92428 1963

83502 Rolfes, Christoph Lohne 58:48.12429 1992

84618 Czech, Stefan FDS-Mühlen 59:07.78430 1969

30158 Landwehr, Andreas Lohne 59:10.09431 1960

60219 Fröhle, Uwe LT  Waldschleicher Lohne 59:20.77432 1967

2621 Kemna, Horst Visbek 59:33.10433 1943

16418 Matzk, Ulrich Langförden 59:49.10434 1956

84505 Bultmann, Sascha 123erfasst 59:56.06435 1992

61645 Tapken, Ludger LT Visbek 1:00:23.35436 1965

8554 Kohorst, Pius Steinfeld 1:00:34.64437 1988

41536 Kohake, Stephan BW Lohne 1:00:47.62438 1978

62451 Nordiek, Andreas TV Dinklage 1:01:12.28439 1967

86497 Bloemer, Tobias TV Dinklage 1:01:26.13440 1989

3605 Bittner, Gernot Calveslage 1:01:38.86441 1943

17701 Christensen, Ole SG Diepholz Lauftreff 1:01:56.39442 1953

18529 Stuntebeck, Reinhard Falke Steinfeld 1:01:57.57443 1957

3322 Ritterhoff, Marius SV Falke Steinfeld 1:02:00.15444 2001

42650 Rottinghaus, Michael Lohne 1:02:02.91445 1979

50406 Moellers-Cario, Jonas Waldschleicher Lohne 1:02:17.40446 1986

85227 Hüstermann, Andreas Burgläufer Dinklage 1:02:35.98447 1970

19463 Vodde, Hubert TV Dinklage 1:02:44.81448 1956

31494 Hoin, Bernard Mukki Latte VEC 1:02:53.50449 1962

4533 Müller, Hans-Jürgen Waldschleicher Lohne 1:02:56.63450 1952

51417 Fiebig, Jörn Langförden 1:03:36.27451 1984

427 Ansmann, Norman Haarstudio Ansmann 1:04:00.44452 2001

20648 Bothe, Richard Waldschleicher 1:04:18.84453 1954

32646 Mauke, Uwe LT Waldschleicher Lohne 1:04:20.73454 1958

33610 Bloch, Enno Diepholz 1:04:37.29455 1959

3438 Friedl, Harald TuS Stemwede 1:04:54.99456 1959
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35771 Blömer, Andreas GW Mühlen 1:05:10.07457 1961

5500 Rudloff, Siegmund Waldschleicher 1:05:37.58458 1951

87504 Pohl, Benno 123erfasst 1:05:43.16459 1996

21849 Bröring, Clemens Lohne 1:06:38.00460 1956

6381 Püschel, Ralf Heseper Rennschnecken 1:12:32.40461 1963

22487 Decker, Heinrich OSC Damme 1:13:01.73462 1954
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