
20 km Lauf

Veranstaltung:

Rennen:

Platz Nr Läufer Verein Gesamtzeit Runde 1 Runde 2 GP

20 km Lauf Ergebnisliste

Altersklassifizierung

55W

1 2235 Kossen, Heike LT Visbek 2:05:57.52 01:00:42.28 01:05:15.24 7

50W

1 2228 Bohmann, Ingrid Damme 1:29:51.92 00:44:14.01 00:45:37.91 1

40W

1 2200 Gluche, Claudia TuS BW  Lohne Triathlon 1:41:45.46 00:50:56.27 00:50:49.19 4

2 2231 Vocks, Tina Lauftreff SV Handorf-Langenb 1:52:18.51 00:54:55.19 00:57:23.32 6

30W

1 2202 Meyer, Iris Praxis für Physiotherapie Iris M 1:37:00.23 00:46:44.24 00:50:15.99 2

2 2203 Meyer, Erika Lauftreff SW Osterfeine 1:40:23.89 00:48:59.91 00:51:23.98 3

3 2204 Planteur, Hannah VB Dammer Berge eG 1:48:50.56 00:52:28.25 00:56:22.31 5

55M

1 2238 Kolhoff, Georg Visbek 1:32:27.20 00:45:18.11 00:47:09.09 11

2 2234 Dyckrup, Jürgen LT Visbek 1:37:50.51 00:46:45.95 00:51:04.56 14

3 2217 Nehls, Harald TuS Bersenbrück 1:38:27.05 00:48:29.22 00:49:57.83 15

4 2227 Lietz, Ralf 100 Marathon Club 1:39:32.79 00:49:07.30 00:50:25.49 17

5 2226 Schröer, Antonius Vechta 1:40:24.02 00:48:59.16 00:51:24.86 19

6 2232 Zobel, Karsten Lutten 1:45:17.03 00:50:26.34 00:54:50.69 21

50M

1 2205 Brakhage, Dr. Kai Tauchertreff Bakum 1:29:14.98 00:43:46.04 00:45:28.94 7

2 2216 Moormann, Manfred RW Damme 1:35:17.97 00:46:48.11 00:48:29.86 13

3 2230 Stosun, Thomas Goldenstedt 1:48:20.53 00:52:07.21 00:56:13.32 23

4 2224 Krüger, Olaf Damme 1:48:31.90 00:52:08.32 00:56:23.58 24

45M

1 2236 Bramlage, Clemens Arminia Rechterfeld 1:26:08.12 00:41:35.05 00:44:33.07 4

2 2214 Macke, Thorsten Vechta 1:27:04.00 00:43:01.64 00:44:02.36 6

3 2222 Themann, Otto Lutten 1:32:20.47 00:45:18.32 00:47:02.15 10

4 2215 Meyer, Bernhard BW Langförden 1:38:32.83 00:47:04.30 00:51:28.53 16

5 2225 Mönning, Ted Burgläufer Dinklage 1:39:41.60 00:49:31.63 00:50:09.97 18

6 2210 Holtmeyer, Markus BW Hollage 1:44:48.60 00:52:07.08 00:52:41.52 20

7 2209 Frilling, Hendrik LT Gnadenlos 1:47:47.35 00:49:54.60 00:57:52.75 22

8 2229 Adler, Andre TV Dinklage 1:48:52.69 00:52:44.73 00:56:07.96 25

9 2208 Dickmayer, Olaf Lauftreff SW Osterfeine 1:54:00.96 00:56:08.90 00:57:52.06 27

40M

1 2211 Klene, Markus B. VB Dammer Berge eG 1:22:37.36 00:40:48.11 00:41:49.25 2

2 2237 Middendorf, Cord Liebe Falken 1:30:35.20 00:44:41.84 00:45:53.36 8

3 2212 Küthe, Lorenz TuS Bersenbrück 1:32:09.49 00:45:26.52 00:46:42.97 9

35M

1 2206 Bröring, Andreas SV Kroge 1:16:07.73 00:37:25.67 00:38:42.06 1

2 2223 Wadulla, Dawid Lauftreff SW Osterfeine 1:26:42.24 00:43:05.85 00:43:36.39 5

3 2233 Kaufmann, Markus Alte Herren Lüsche 1:33:18.42 00:47:24.71 00:45:53.71 12
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20 km Lauf

Veranstaltung:

Rennen:

Platz Nr Läufer Verein Gesamtzeit Runde 1 Runde 2 GP

20 km Lauf Ergebnisliste

Altersklassifizierung

18M

1 2219 Olberding, Patrick TuS BW Lohne Triathlon 1:23:49.07 00:40:53.84 00:42:55.23 3

2 2213 Landwehr, Marius DJK Füchtel Vechta 1:51:01.79 00:48:22.70 01:02:39.09 26
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