7. Welper Waldlauf

Liebe Laufbegeisterte,

am Sonntag den 14. Oktober 2018 ist es wieder soweit:

der Rotaract Club Vechta-Diepholz ladt ein

zum mittlerweile 7. Welper Waldlauf.

Startschuss ist um 11:00 Uhr am BDKJ Jugendhof

49377 Vechta, Moorkamp 21.

Es werden eine 5, eine 10 sowie eine 20 km Strecke angeboten.

Die 5 km Strecke zweigt nach gut 2 km von der 10 km Strecke nach links ab.
Beim 20 km Lauf muss die 10 km Strecke zweimal durchlaufen werden.
Die Startgebuhr betragt 10,00 €. Bitte am Veranstaltungstag vor Ort zahlen.
Die Erl6se kommen der Aktion Sportler gegen Hunger zugute.
Parkmadglichkeiten sind in ausreichender Anzahl auf und vor dem Geléande
des Jugendhofes vorhanden (Bitte der Beschilderung folgen).

Die Umkleidekabinen und Duschen des Jugendhofes stehen den
Lauferinnen und Laufern vor und nach der Veranstaltung zur Verfligung.

Zuschauer sind wie immer herzlich willkommen die Lauferinnen und Laufer
anzufeuern.

Anmeldungen bis einschliel3lich am Freitag vor dem Lauf unter
www.erfundaus.de

Sonst am Veranstaltungstag vor Ort bis 10.30 nachmelden.

Ergebnisse, Urkundendruck sowie die Videos von den Zieleinlaufen
anschlie3end ebenfalls unter www.erfundaus.de

Wir freuen uns auf lhr/Euer Kommen!
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