Festival des Ausdauersports in Lohne am 15. Juni 2003

10 km Lauf
AK-I Name. Vorname Verein oder Ort Geburts Zeit Gesamt
Plat jahr platz
05 - 10 km Lauf der Frauen ||
50-54 |
1| Lutter, Brigitte LG TuS Ludge 52 | 00:54:38 10
_2 | Wilke, Ursula VIVA fit Lohne 49 | 00:56:17 12
45 -4
1| Gieske, Agnes TuS Neuenkirchen 54 | 00:49:28 7
_2 | Rolfes, Maria LT Waldschleicher Lohne 54 | 00:49:40 8
40 - 44
1| Hermes, Lena Lauftreff Visbek 61 | 00:45:28 1
_2 | Decker, Helga OSC Damme 61 | 00:53:30 9
_35-30 |
1| Willenborg, Doris SV Kroge 64 | 00:46:10 2
_2 | Langel, Gitte Vechta 65 | 00:47:10 3
3| Baumann, Hiltrud Ehrendorf 67 | 00:47:15 4
_4 | Borgerding, Isabell VIVA fit Lohne 64 | 00:55:10 11
30-34
il Waéchter, Sandra | Triathlon Club Bremen | 72 | o0o0:57:10| 13 |
21 -29
1| Eisenhauer, Martina | Osnabriick | 80 | 00:49:01| 6 |
15/16 I
1| Dullweber, Elisa | Vechta | 88 | 00:47:34| 5 |
- 10 km Lauf der Manner ||
60 - 64 |
1 | Tegenkamp, Karl - Heinz | LT Waldschleicher Lohne | 43 | 00:50:13| 15 |
50 - 54
1| Moormann, Franz - Josef OSC Damme 52 | 00:43:50 4
2| Dullweber, Ludger Vechta 49 | 00:48:27 13
3| Steinke, Werner LT Waldschleicher Lohne 49 | 01:00:22 23
45 -4
1| Tappe, Friedhelm Neuenkirchen-Vérden 57 | 00:42:15 3
2 | Gieske, Heiner TUS Neuenkirchen 54 | 00:44:49 6
3| Méllmann, Werner OSC Damme 57 | 00:46:14 9
4 | Diekmann, Dirk Lohne 58 | 00:51:44 18
5| Decker, Heinrich OSC Damme 54 | 00:54:49 20
_6 | Pundt, Bernard Lohne 56 | 01:03:33 24
40 - 44 |
1| Ochsenfahrt, Manfred Dinklage 61 | 00:40:15 2
2| Hermes, Ludger Lauftreff Visbek 60 | 00:45:28 8
3| Nuxoll, Norbert GW Brockdorf 61 | 00:47:00 11
4 | Bornhorst kl., Andreas GW Brockdorf 60 | 00:47:15 12
51 Schmidt, Guenter VIVA fit Lohne 60 | 00:51:12 17
6| Overmohle, Thomas Lohne 60 | 01:05:31 25
35 -39 |
1| Tapken, Franz - Josef Bramsche 66 | 00:44:00 5
2 | Heckmann, Ludger LT Waldschleicher Lohne 66 | 00:49:42 14
3| Ruhall, Bernhard Vechta 65 | 00:51:08 16




Zentarra, Klaus Altenberge 64 | 00:53:15 19

Roeser, Klaus Lohne 64 | 00:55:10 21
30-34 |

Wilke, Jan-Mark | Lohne | 71 | 00:55:32| 22
21 -29 |

Rolfsen, Jirgen OSC Damme 75 | 00:33:51 1

Gozdz, Woijtek Speleoylub Swietoyrzyski 74 | 00:45:07 7

Schréer, Sascha Vechta 75 | 00:46:46 10
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