Veranstaltung: 10. Volkslauf des SV Handorf-Langenberg Ergebnisliste

Rennen: 3,5 km Lauf Altersklassifizierung
Platz Nr Laufer JG Verein Gesamtzeit GP
W 40 - 44
1 313 Von der Heide, Lea 1979 OSC Damme 19:10.11 3
W 30 - 34
1 318 Steenken, Sarah 1989 HSV Quakenbriick 17:53.97 1
W 18 - 29
1 322 Schneider, Ida 1993 Dinklage 26:44.72 7
W11
1 311 Von der Heide, Alexandra 2008 OSC Damme 19:15.67 4
2 300 Pohlmann, Eva 2008 Santa Cruz 21:30.96 5
W 10
1 312 Von der Heide, Hannah 2009 RW Damme 18:36.40 2
2 310 Brune, Leni 2009 LT Handorf-Langenberg 22:10.51 6
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Veranstaltung: 10. Volkslauf des SV Handorf-Langenberg Ergebnisliste

Rennen: 3,5 km Lauf Altersklassifizierung
Platz Nr Laufer JG Verein Gesamtzeit GP
M 60 - 64
1 304 Schmidt, Walter 1958 TuS Bersenbriick 13:20.44 1
2 306 Bultmann, Franz-Josef 1959 OSC Damme 19:54.67 11
M 45 - 49
1 314 De Joung, Gerald 1970 Holdorf 17:47.35 6
2 316 Deiermann, Claus 1970 SV Handorf-Langenberg 19:27.73 10
M 40 - 44
1 323 Schartmann, Marcell 1976 Steinfeld 22:03.82 15
M 35 - 39
1 309 Kotte, Florian 1983 Steinfeld 20:40.24 12
2 305 Wilhelm, Kai 1984 Steinfeld 21:18.55 13
M 30-34
1 320 Kessing, Klaus 1988 OSC Damme 13:30.61 2
M 18 - 29
1 321 Mattausch, David 2001 SFN Vechta 18:35.99 8
M 15
1 308 Steinkamp, Jannik 2004 LT SW Osterfeine 22:33.37 16
M 13
1 303 Pohlmann, Tim 2006 Santa Cruz 13:54.59 3
M 10
1 319 Buschof, Glenn 2009 Langenberg 16:05.98 4
2 307 Schwertmann, Dirk 2009 SG Holdorf-Langenberg 16:06.63 5
3 317 Rose, Nico 2009 Langenberg 18:11.93 7
4 315 Putthoff, Finn-Ole 2009 SV Handorf-Langenberg 19:19.08 9
5 302 Marstall, Ole 2009 SV Handorf-Langenberg 21:57.93 14
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