
Ergebnissliste Lauf, Walk & Hilf am Sonntag den 17. Mai 2009 

 

Nordic Walking, 5 km 41:36.22 209 Steffi Goselitz W AK 40 1 1 TUS Blau-Weiss Lohne 

Nordic Walking, 5 km 44:11.42 203 Christa Kohls W AK 40 2 2 LG Hogenbögen 

Nordic Walking, 5 km 44:49.37 210 Sabine Igelmann W AK 30 1 3 Lohne 

Nordic Walking, 5 km 47:27.67 200 Vanessa Zerhusen W AK HK 1 4 Lohne 

Nordic Walking, 5 km 47:27.81 211 Stefanie Rötgers W AK HK 2 5 Lohne 

Nordic Walking, 5 km 50:04.96 205 Astrid Stuckenberg W AK 30 2 6 Jever 

Nordic Walking, 5 km 50:05.19 206 Hannegret Hoppmann W AK 50 1 7 Jever 

Nordic Walking, 5 km 50:05.38 207 Martina Carstensen W AK 30 3 8 Jever 

Nordic Walking, 5 km 50:22.48 204 Doris Woithe W AK 40 3 9 Lohne 

Nordic Walking, 5 km 50:23.39 201 Anna Kilich W AK 50 2 10 Lohne 

Nordic Walking, 5 km 50:05.50 208 Detlef Carstensen M AK 30 1 1 Jever 

Nordic Walking, 5 km 50:23.62 202 Werner Lenski M AK 40 1 2 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:15:24.10 303 Petra Dierken W AK 40 1 1 LG Hogenbögen 

Nordic Walking, 10 km 1:18:43.35 302 Theresia Deden W AK 50 1 2 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:19:49.83 310 Sandra Bulk W AK 30 1 3 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:19:49.93 311 Susanne Sperveslage W AK 40 2 4 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:23:49.19 300 Ulla Fürste W AK 50 2 5 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:23:49.66 306 Martha Köhle W AK 50 3 6 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:25:29.93 312 Gisela Reckzeh W AK 50 4 7 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:25:30.24 315 Maria Büter W AK 50 5 8 TUS Blau-Weiss Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:29:59.09 305 Monika Berding W AK 50 6 9 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:30:02.56 307 Hannelore Baumgart W AK 50 7 10 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:30:03.53 304 Monika Weinert W AK 60+ 1 11 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:39:22.52 308 Jürgen Meyer M AK 50 1 1 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:10:45.23 309 Heinz Weinhold M AK 60+ 1 2 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:18:43.17 301 Karl-Heinz Eggmann M AK 50 2 3 Lohne 

Nordic Walking, 10 km 1:25:29.50 314 Günther Büter M AK HK 1 4 RW Lüsche 

Nordic Walking, 10 km 1:25:29.95 313 Johannes Reckzeh M AK 50 3 5 Lohne 

 


